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Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Петрозаводского городского округа «Центр образования и 

творчества «Петровский Дворец» (далее - учебный план) для 5-9 классов реализует основную 

общеобразовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 287 от 31.05.2021 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Является частью 

образовательной программы МОУ «Петровский Дворец», разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования с учётом Федеральной образовательной программы 

основного общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.36.85-21.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения.  

Время, отводимое на формируемую участниками образовательных отношений часть 

федерального учебного плана, в МОУ «Петровский Дворец» использовано на: 

  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

направленных на формирование функциональной грамотности; 

  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 

34 недели. Учебный год в МОУ «Петровский Дворец» начинается 01.09.2025 и заканчивается 

07.06.2026.  

В МОУ «Петровский Дворец»  установлен режим пятидневной учебной недели для 5-6 

классов и режим шестидневной учебной недели для 7-9 классов. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

  в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

  6-х классах – 30 часов в неделю; 

  7-х классах – 35 часов в неделю; 

  8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет не менее 5058 академических часов и 

не более 5848 академических часов. Учебный план разработан на основе вариантов № 1  и 2 

федерального учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. В МОУ «Петровский 

Дворец» языком обучения является русский язык.  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 классах. 

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету «История» 

в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю, 8-9 



классы в объеме 2 часа в неделю. В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному 

году 5-7 классы не изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. В 

9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)», «Информатика», «Практикум по английскому языку», «Компьютерное 

моделирование», «Введение в химию» осуществляется деление классов на две группы с 

учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

С целью расширения содержания обязательных дисциплин, развития интересов детей и 

адаптации учебной программы под конкретные запросы и условия, обеспечивая более 

персонализированное образование в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, включены учебные курсы «Спецкурс по математике», «Спецкурс по русскому 

языку», «Практикум по математике», «Практикум по русскому языку», «Практикум по 

английскому языку», «Курс по функциональной грамотности», «Практикум РМЗ», 

«Компьютерное моделирование», «Введение в химию». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОУ «Петровский Дворец». 

Все предметы учебного плана оцениваются по триместрам. Формы промежуточной 

аттестации определяются положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МОУ «Петровский Дворец». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Освоение основной 

образовательной программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметная 

область 
Учебный предмет 

Количество часов (в неделю/в год) 

5 класс 6 класс 7 класс 8 А класс 8Б класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 3 102 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 

Математика 

и информатика 

Математика 5 170 5 170 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 102 3 102 3 102 3 102 

Геометрия 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 

Вероятность и 

статистика 
0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 

Информатика 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2,5 85 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 3 102 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 

Технология Труд (технология) 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 68 2 68 3 102 2 68 2 68 2 68 

Итого: 27 918 28 952 31 1054 31 1054 31 1054 32,5 1105 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 68 2 68 4 136 5 170 5 170 3,5 119 

Практикум по английскому языку 1 34 1 34 1 34 
  

  
 

68 

Курс по выбору 

Практикум по 

английскому языку 
      1/0 

34 

1/0 

34 

2/0 

68 
Практикум по 

русскому языку 
      0/1 0/1 0/1 

Практикум по 

математике 
          0/1 

Спецкурс по математике 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 

Спецкурс по русскому языку           0,5 17 

Введение в химию     1 34       

Компьютерное моделирование     1 34       

Практикум РМЗ       1 34 1 34   

Ритмика       1 34 1 34   

Курс по функциональной грамотности       1 34 1 34   

Итого: 29 986 30 1020 35 1190 36 1224 36 1224 36 1224 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной(5,6 классы) и 6-

дневной(7-9 классы) учебной неделе 

29 
 

30 
 

35 
 

36 
 

  36 
 

 

 


